EVALUATION COMPORTEMENTALE
DE LADOULEUR |
CHEZ LA PERSONNE AGEE

Echelle ECPA

| - OBSERVATION AVANT LES SOINS

|/ EXPRESSION DU VISAGE : REGARD ET MIMEQUE
Visage dértendu
Vlsa,ge souueux

Expression complétement figée

2/ POSITION SPDNTANEE au repos (recherche d'une attitude ou position antalgigue)

Aucune position antalgique
Le su;et e'.rlte une posmon
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3/ MOUVEMENTS (OU MOB]LITE} DU PATIENT (hors et/ou dans le lit)
Le sujet bouge ou ne bouge pas comme d'habitude®
Le sujet bouge comme d'habitude® mais évite certains mouvements
Lenteur, rareté des mouvements contrairement 3 son habitude®
Immaobilité contrairement A son habitude®
Absence de mouvement™ ou forte agitation contrairement a son habitude®
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* ge réferer aulx) jou r(rsi precédenﬁsl #* pu prostration
M.B.:les états végétatifs correspondent & des patients ne pouvant Btre évalués par cette échelle

4/ RELATION A AUTRUL

Contact plus difficile a établir que d’habitude™

Evite la relation contrairement a I'habitude™

Absence de tout contact contrairement a I'habitude®
Indifférence totale contrairement a I'habitude®

* sa référer aulx) jour(s) précédent(s)

Il - OBSERVATION PENDANT LES SOINS
5/ Anticipation ANXIEUSE aux soins
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6/ Réactions pendant la MOBILISATION

Le suiet se laisse mobiiiser ou se mobilise sans y ar_'cr::rder une at[,ention particuliére
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Le sujet se plaint dés la présence du soignant

Le sujet gémit ou pleure silencieusement de facon spontange
Le sujer crie ou se plaint viclemment de facon spontanée
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PATIENT
NOM : Prénom : Sexe: Age:

Date : Service |
Heure : MNom du Cotateur ; SCORE
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